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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo primordial apresentar as experiéncias realizadas no campo da Educacio
Ambiental no projeto de extensdo Universidade Sustentdvel, desenvolvido no dmbito do Curso de Ciéncias
Biolégicas e com fomento da Pré-Reitoria de Extensdo da PUC Minas. Para tanto, utilizaram-se as premissas da
metodologia de pedagogia ambiental, baseada na interagdo e na troca de vivéncias e experiéncias. Abordou-se,
ainda, a importancia da realiza¢do das praticas de Educa¢do Ambiental para promocdo da sustentabilidade em
espacos fisicos criados pelo referido projeto de extensdo, como a Horta Universitdria, a Composteira, a
Sementeira, dentre outras. Observou-se, com as discussdes promovidas nas visitas realizadas aos espacos, um
processo exitoso de sensibilizacdo dos participantes para as mdltiplas dimensdes das questdes ambientais
(politicas, culturais, sociais, ecoldgicas) e para a importancia de se discutir essas temdticas com diferentes
segmentos da sociedade atual.
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INTRODUCAO

As evolugdes das tecnologias de extracdo de recursos naturais e produ¢ao ocorreram
de forma acelerada, principalmente ap6s a Revolugdo Industrial, iniciada na Europa, no século
XVIII, e posteriormente sendo difundida por todo o mundo.

O desenvolvimento tecnoldgico-industrial, nesse periodo, resultou em impactos
positivos, como o aumento da empregabilidade e da expectativa de vida, mas também em
complexos problemas ambientais, como a escassez de recursos, o aumento da liberacdao de

gases nocivos de efeito estufa, a polui¢do de oceanos, solos, rios e do ar, além da perda da
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biodiversidade, como consequéncia das modificacdes de uso e ocupacdo do solo. Segundo
Almeida e Rigolin (2013), com o processo avancado de industrializacdo pds-Revolugdo, o
homem percebe o meio natural como uma fonte nutridora de matéria-prima e exerce sobre ele
dominio e exploragdo para a produgdo do seu bem-estar.

Passados quase 200 anos do inicio da Revolucao Industrial, na década de 1960, com
grande énfase a partir da publicacdo, em 1962, da obra “Primavera Silenciosa”, de Rachel
Carson, comecam a ganhar destaque, em nivel mundial, os primeiros alertas e estudos sobre
os efeitos dos impactos ambientais antropogénicos em escala global. Ap6s essa data, segundo
Magalhaes (2006), ocorreram diversas conferéncias internacionais, como Estocolmo, Tbilisi,
Rio-92, em que se projetavam no discurso internacional estratégias de alinhamento mundial
sobre comportamentos que visavam ao equilibrio ambiental.

Diante disto, a Educacdo Ambiental emerge como instrumento potencial para
contrapor o cendrio atual por meio de um processo de sensibilizacdo e conscientizagcdo
mediante uma abordagem integradora, critica, contextual, permanente e que esteja alicercada
em politicas publicas eficazes. No ambito da legislacdo ambiental do Brasil, € importante
ressaltar dois objetivos fundamentais, definidos pela Politica Nacional de Educagao
Ambiental (Lei 9795/99), que apontam para uma perspectiva de sustentabilidade e

pressupdem uma visdo interdisciplinar e abrangente da pratica educativa:

[...] o desenvolvimento de uma compreensdo integrada do meio ambiente em suas
multiplas e complexas relagdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos,

N

sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos; e o incentivo a participacdo
individual e coletiva, permanente e responsdvel, na preservacdo do equilibrio do
meio ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade ambiental como um valor
insepardvel do exercicio da cidadania (BRASIL, 1999, art. 5°).

Considerando os pressupostos mencionados acima, objetivou-se, com este trabalho,
demonstrar como o projeto de extensdo Universidade Sustentdvel desenvolveu acdes de
Educacdo Ambiental no cotidiano das visitas, envolvendo diversos publicos, aos espacos

disponiveis do Complexo Sustentavel da PUC Minas.

METODOLOGIA

A metodologia deste trabalho baseou-se nas premissas da mobilizacdo social (TORO e
WERNECK, 2004) e da pedagogia ambiental (LEFF, 2009) — enfaticamente asideias
propostas pelo socidlogo mexicano Enrique Leff sobre a Complexidade, Racionalidade
Ambiental e Didlogo de Saberes. O autor considera que todo o processo deve ocorrer por

meio do intercambio de saberes e vivéncias, de maneira fluida, contextual e experienciada.
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O saber ambiental ndo € o conhecimento da biologia e da ecologia; ndo trata apenas
do saber a respeito do ambiente, sobre as externalidades das formacdes tedricas
centradas em seus objetos de conhecimento, mas da constru¢do de sentidos coletivos
e identidades compartilhadas que formam significacdes culturais diversas na
perspectiva de uma complexidade emergente e de um futuro sustentdvel (LEFF,
2009, p. 21).

Com base na 16gica apresentada acima, as agdes do projeto Universidade Sustentavel
estiveram focadas na promog¢ao de uma educacdo ambiental critica e ampla, considerando os
diferentes elementos que interferem na dindmica ambiental, como os aspectos ecoldgicos,
politicos, sociais, culturais, éticos. Além disto, almejou-se discutir a dicotomia homem x
natureza, demonstrando que o homem € parte integrante do meio ambiente.

Para tanto, os extensionistas do projeto receberam diferentes grupos sociais dentro do
campus universitario. O publico envolvido foi: alunos, professores, outros projetos de
extensionistas e instituicdes externas a Institui¢do de Ensino Superior, como escolas e centro
de idosos. O espaco utilizado foi o Complexo Sustentdvel, percurso constituido por: Jardim
Sensorial, Mata e Lagoa da PUC Minas, Horta Universitaria, Sementeira e Composteira.

Durante todo esse percurso, os visitantes foram provocados a interagir, de forma que
se sintam a vontade para compartilhar opinides, divida e experiéncias, e foram abordados
temas previamente escolhidos com os participantes (como agroecologia, consumo consciente,
gerenciamento de residuos), além daqueles que surgiram espontaneamente no momento das
visitas. A ideia foi envolver as questdes ambientais e criar de forma simples, lddica e didatica

as discussodes para fomentar possiveis solucdes e respostas para os mais diversos assuntos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Sabe-se que a atuagdo local reflete o palco mundo, articulando-se a Educacgdo
Ambiental com a realidade dos individuos de forma natural, integradora e com repercussao
global. Em todas as visitas aos espacos do Complexo Sustentdvel, os envolvidos perceberam a
possibilidade de relacionar com a natureza de modo menos opressor e utilitarista,
relacionando os efeitos das acdes humanas ao ambiente natural e demonstrando meios mais
sauddveis de ocorrer essa interacdo. Surgiram nas discussdes questdes relacionadas as
inimeras problematicas socioambientais, como: biodiversidade, sustentabilidade, ecologia,
gestdo de recursos naturais, saide, alimentacao, saneamento basico, entre outros.

Para além das visitas que ocorrem desde a origem do projeto em 2015, este trabalho
destacou as visitas realizadas no primeiro semestre de 2018. Inicialmente, realizou-se em
marco de 2018, um encontro conjunto com o projeto de extensdo “Vila Fatima: Projeto de

3
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Justindpolis, Ribeirdo das Neves, envolvendo a comunidade entorno. A equipe desse projeto,
envolvendo 40 participantes, buscou o projeto Universidade Sustentdvel para se qualificar e
ampliar ainda mais as a¢des mediante um olhar critico da sustentabilidade. A demanda esteve
ligada a orientacdo quanto a implementacdo de uma horta organica em um de seus espacos,
além do preparo quanto a realizacdo de feiras de hortalicas. Para tanto, os extensionistas
percorreram o Complexo Sustentdvel e explicaram como ocorre todo o processo de plantio e
os cuidados de forma coletiva e cooperativa e a possibilidade de reprodu¢do do modelo.

Outra visita ocorreu em maio de 2018, envolvendo 26 alunos do primeiro periodo do
curso de Educacdo Fisica do campus Coragdo Eucaristico (Figura 1). A demanda surgiu do
préprio coordenador do curso, com o propésito de conhecer o referido Complexo, de perceber
sinergias com o Projeto Pedagdgico do curso e de levantar discussdes sobre alguns temas,
como saide e meio ambiente, produgdo de alimentos e usode agrotdxicos.

Realizaram-se, também, acdes de educacdo ambiental com as criangas participantes do
projeto de extensdao “Enriquecimento da Aprendizagem para Desenvolvimento de
Habilidades” (Figura 2). As oficinas, cujas temadticas principais foram agroecologia,
desenvolvimento sustentdvel e meio ambiente, foram ministradas para aproximadamente 22
criancgas no periodo de intervalo de dois meses, com dinamicas e atividade praticas e tedricas
no Complexo Sustentivel, na Mata da PUC Minas e no Laboratério de Geologia do
Departamento de Geografia da Universidade. A troca de conhecimentos entre as criangas € 0s
extensionistas proporcionou ricas experiéncias e uma interagao efetiva e multidisciplinar com
os participantes, em que foram relatadas vivéncias, praticas cotidianas e construidas interfaces

das atividades humanas com a problemadtica ambiental.

Figura 1-Visita dos alunos na Horta Sustentavel.Figura 2- Visita das crian¢as na sementeira.
Fonte: Autores do trabalho.

Além das atividades detalhadas acima, foram realizadas atividades educativas em
parceria com: a Escola Estadual Pedro Dutra, envolvendo a implementacdo de uma horta
escolar; a Escola Casa Viva de Educagdo e Cultura e o projeto Escola Integrada do Instituto
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de Ciéncias Humanas da PUC Minas, em que se abordaram questdes de qualidade nutricional
e alimentacdo sauddvel e cultivo sustentdvel e agroecoldgico como alternativa ao modelo
convencional de producao.

Notaram-se, com a realizagdo das visitas, indicativos dos participantes, por meio de
relatos apds as oficinas, para uma mudanca de hédbitos e de comportamentos, a fim de criar
uma rede sustentdvel por meio da agdo dos produtores e reeditores sociais, conforme

preconizado por Toro e Werneck (2004) para a eficdcia da mobilizacdo social.
CONCLUSOES

A Educagdo Ambiental esteve presente em intimeras agdes do projeto de extensao
Universidade Sustentdavel, pois se entende que educar para o meio ambiente € reverter as
atuais acdes humanas e tornar os individuos conscientes em seus diferentes contextos de vida,
demonstrando o quio sauddvel podem ser e acontecer.

Percebeu-se, entdo, que o objetivo de utilizar os espacos disponiveis no campus para
promover a Educacdo Ambiental vem sendo realizado com éxito, visto que as demandas para
as visitas educativas t€ém aumentado, juntamente com o envolvimento do piblico. Além disso,
a metodologia de didlogo dos saberes tem sido colocada em pratica de forma que o percurso
ndo tenha o formato de uma aula convencional ou uma apresentacdo pouco interativa, mas,

sim, em um formato que proporcione trocas de saberes e de didlogos entre os participantes.
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